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オンラインサロン

自分の神話塾62期生

プレミアムコース
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FB コミュニティ

自分を知る
・自分の棚卸（ストーリーテリング）
・天の仕込みチェック

・自己の観察法 等

自分の天分
・魂の声を観るコラージュリーディング

【預言コラージュ・真我コラージュ】

理想の自分の姿
・本当の自分の価値観
・高次の自分 ・再誕生（瞑想）
・自分のシンボル

自分専用のシナリオ
・私の「信じる世界」（瞑想）
・自己解放キーワード

・パーソナルクレド®（自動書記）

PS

自己開示の練習 気づきのシェア 動画配信 ～仲間とともに、励まし合い刺激しあいながら進んでいきましょう 

火曜コース

個人セッション
個別相談
・進捗チェック
・パーソナルクレド🄬完成
・活用チェック
※70分

PS

RT リトリート
魂のミッションを
肉体に降ろす瞑想

自分で自分を成長させる
パーソナルクレドを使った
・セルフヒーリング
・セルフリーディング
・セルフコーチング

RT リトリート

RT リトリート

進化の確認
パーソナルクレド＆
ワークブック授与 パーソナル

クレド🄬
活用実践会
13：30～
16：00

GS GS GS

①自分らしさの点検・整備 ②自分らしさの具現化 ③自分の神話を歩く練習
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GS

GS

GS

GS

（中間チェック）

個人セッション
個別相談 ※50分

導入～自分を整える
・自分の神話とは
・チャクラクリアリング（瞑想法）



①か月 ②か月 ③か月 ④か月 ⑤か月 ⑥か月 ⑦か月 ⑧か月 ⑨か月 ⑩か月 ⑪か月 ⑫か月
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FB コミュニティ

導入～自分を整える
・自分の神話とは
・チャクラクリアリング（瞑想法）

② 自分を知る
・自分の棚卸（ストーリーテリング）
・天の仕込みチェック

・自己の観察法 等

③ 自分の天分
・魂の声を観るコラージュリーディング

【予言コラージュ・真我コラージュ】

自分専用のシナリオ
・私の「信じる世界」（瞑想）
・自己解放キーワード
・パーソナルクレド®（自動書記）

自己開示の練習 気づきのシェア 動画配信 ～仲間とともに、励まし合い刺激しあいながら進んでいきましょう 

個別相談（50分）
・進捗チェック
・パーソナルクレド
活用チェック

・お悩み相談

自分で自分を成長させる
パーソナルクレド使った
・セルフヒーリング
・セルフリーディング
・セルフコーチング

11/16,30 12/7,21 1/11 2/1  3/1 4/12 5/10 7/11 あくあくあくあく10/28

１ ０ 月
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パーソナルクレド
活用実践会
13：30～16：00

GS
GS

理想の自分の姿
・本当の自分の価値観
・高次の自分 ・再誕生（瞑想）
・自分のシンボル

（中間チェック） 🄬自分の神話を歩く練習

自分の神話塾61期生
オンラインコース（土曜日コース）

①自分らしさの点検・整備 ②自分らしさの具現化

火曜



受講費に含まれるもの

〇グループセッション×7
◯個人セッション（プレミアム:：70分×２＋50分×1 オンライン:50分×2）
〇メールセッション期間中無制限
〇期間中のデイリーサポート（FBコミュニティ＆オンラインサロン）
◯テキスト及びワークシートデータ ◯チャクラクリアリング（基礎）瞑想音源
〇フォローアップ講座（実践会） 初回参加費
〇自宅学習用動画＆メール
◯冨永のむ子の個人セッションの塾生割引適用
◯塾生限定オンラインサロン（でのフォロー）
〇各種イベントへの塾生割引適用

プレミアムコースは上記にプラス
★江の島リトリート ×3
★オリジナルワークブック  
★パーソナルクレドブック
★魂のミッションを肉体に降ろす瞑想音源

参加費



参加費

プレミアムコース 6名限定

約一年間（講座期間9か月 オンラインサロン3か月）

438,000円 一か月あたり36,500円

（電子決済/PayPal・クレジットカード 459,900円）

オンラインコース 4名限定

約一年間（講座期間７ヶ月 オンラインサロン5か月）

393,000円 一か月あたり32,750円
（電子決済 412,650円）



61期生 オンラインコース

◆グループセッション 13：00～16：00
11/23、30 12/7、21 1/11 4/12 5/10

◆個人セッション 2/1 3/1 （時間は全員で調整）

会場：ZOOM会議室 定員：4名

62期生 江の島プレミアムコース

◆グループセッション 10：00～17：00

11/19 12/10 1/7 4/8 7/15

◆個人セッション 2/4 3/4 5/6 時間は全員で調整

合同実践会（フォローアップ会）江ノ島Or ZOOM

10/27（月曜） 13：30～16：00
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